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Warsztaty dla dzieci w Filii nr 1 pt. „Połącz się dobrze – jak zadbać o swoje dobre samopoczucie w 
sieci”
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W dniach 22 października br. w Filii nr 1 MBP w Sieradzu przy ulicy odbyły się warsztaty profilaktyczne dla 
dzieci „Połącz się dobrze – jak zadbać o swoje dobre samopoczucie w sieci”. W ramach projektu Programu 
Funduszu Inicjatyw Obywatelskich na lata 2021-2030 psycholożki Aleksandra Grotowska i Aleksandra 
Jankowiak  przeprowadziły warsztaty o zagrożeniach psychologicznych, związanych z cyberprzestrzenią. Młodzi 
mieszkańcy Sieradza chętnie dyskutowali o plusach i minusach Internetu (za największą wadę dzieci uznały 
hejt), a także o tym, czym gry sieciowe różnią się od zabaw z przyjaciółmi na żywo. Dzieci z zaangażowaniem i 
ciekawością uczestniczyły w warsztatach, które  zachęciły ich do mądrego korzystania z social mediów.
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