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Zaproszenie

Zapraszamy na spotkanie z Andrzejem Wojtkowskim, pasjonatem przyrody i wtascicielem
Ekologicznego Gospodarstwa Zielarskiego, ktére odbedzie sie we wtorek 23.11.2021 r. o
godz. 17.00 w czytelni MBP w Sieradzu, ul. Polna 36 A.

Na wykfadzie pt. A[IT] w porzadku méj zotadku A dowiesz sie miedzy innymi jak odczytywac
sygnaty, ktére wysyta do nas niezadowolony zotadek, jak poprawi¢ smak prostych i zdrowych
potraw, jak pozby¢ sie ociezatego myslenia, jak podnies¢ witalnos¢ i koncentracje.

Na spotkaniu bedzie mozliwy zakup ziot.

Na spotkaniu obowigzuje zastanianie ust i nosa maseczka oraz dezynfekcja rak.
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